Hoiva- avustajakoulutus

Laajuus 30 op | Kesto T lukuvuosi

Haluatko tydskennelld inmisten kanssa
ja tehdd merkityksellistd tyotda?

Hoiva-avustajakoulutus antaa sinulle
valmiudet toimia sosiaadli- ja
terveysalalla avustavissa tehtdvissa.

Kenelle koulutus sopii?

* sinulle, joka olet kiinnostunut sote-alasta

e nuorille ja aikuisille (vahintaan 18 v)

e gloittelijoille — et tarvitse aiempaa
koulutusta

Erityisesti:

o tyottomille tai alanvaihtajille

* maahanmuuttaijille

* kuntoutujille

¢ sinulle joka kaipaat tukea opiskeluun tai
arkeen
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Koulutuksen tavoitteet

Vuoden mittaiset hoiva-avustajoopinnot antavat valmiuksia
jatko-opintoihin sekd osaamista ja varmuutta tydskennelld
avustavissa tehtdvissd ikadntyvien ja vammaispalveluissa.

Koulutus tukee myds eldmdanhallintaa ja hyvinvointia tarjoamailla
keinoja ymmmartdd omiin valintoihin ja jaksamiseen vaikuttavia
tekijoitd.

Osaamisperusteinen opiskelu ja toteutus

Koulutukseen voi osallistua joustavasti esimerkiksi tyon ohessa.
Se tarjoaa hyvadn mahdollisuuden hankkia osaamista sosiaali- ja
terveysalalto.

Opiskelu on osaamisperusteista: aiempi osaaminen huomioidaan ja
opintoja suunnitellaan yksilollisesti.

Jokaiselle opiskelijalle laaditaan henkilokohtainen
opiskelusuunnitelma, jonka avulla opinnot kohdennetaan omiin
tavoitteisiin sopiviksi.

Lisatietoja: Karstulan Evankelinen Opisto
kansanopisto@keokarstula.fi
www.keokarstula.fi
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